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Meine Werte (Auswahl) 
 
 
 

Abenteuer 
Abwechslung 
Achtsamkeit 
Anderen helfen 
Anerkennung 
Anstand 
Ausgeglichenheit 
Authentizität 
Begeisterung 
Beliebtheit 
Berühmtheit 
Bescheidenheit 
Dankbarkeit 
Disziplin 
Effizienz 
Ehrlichkeit 
Eigenständigkeit 
Einfachheit 
Einfallsreichtum 
Einfluss 
Einzigartigkeit 
Energie 
Entspannung 
Erfahrung 
Erfolg 
Familie 
Fairness 
Fleiss 
Flexibilität 
Freude 
 
 
 
 
 
 

Freiheit 
Frieden 
Freundlichkeit 
Freundschaft 
Fröhlichkeit 
Geduld 
Gelassenheit 
Genügsamkeit 
Genuss 
Gerechtigkeit 
Geselligkeit 
Gesundheit 
Glaubwürdigkeit 
Glück 
Gleichberechtigung 
Grosszügigkeit 
Güte 
Humor 
Harmonie 
Heiterkeit 
Hilfsbereitschaft 
Höflichkeit 
Intuition 
Klarheit 
Kontrolle 
Kreativität 
Lebendigkeit 
Leichtigkeit 
Leidenschaft 
Lernen 
 
 
 
 
 
 

Loyalität 
Mitgefühl 
Mut 
Nächstenliebe 
Neugierde 
Offenheit 
Optimismus 
Ordnung 
Persönliches Wachstum 
Pflichtgefühl 
Pünktlichkeit 
Respekt 
Rücksichtnahme 
Sauberkeit 
Schönheit 
Sicherheit 
Solidarität 
Sparsamkeit 
Spass 
Spiritualität 
Stille 
Toleranz 
Transparenz 
Unabhängigkeit 
Verlässlichkeit 
Vertrauen 
Wahrheit 
Weisheit 
Zeit für mich 
Zuverlässigkeit 


